
現役選手

９ 30.

参加費無料

講師

長野 憲次
元プロボクサー
株式��アスリート式 代����
プロボクサー���に、��を�り�す。
その�はパーソナルトレーナーとして活動。
現在はアスリートのキャリア�援を⾏う。

f a u g e t

月
19:30

⼤��スポーツ協�
株式��アスリート式

お申込み方法お申込み方法

オンラインセミナーオンラインセミナー
キャリアの選択肢キャリアの選択肢
スポーツ選手のキャリアを考えるスポーツ選手のキャリアを考える

キャリアを計画し、競技に集中できる環境を作りませんか？キャリアを計画し、競技に集中できる環境を作りませんか？

競技に集中するための大切な考え方
競技に集中するための大切な考え方

将来の準備をし、競技に集中したい

なんとなく引退後が不安

スポーツの仕事に就きたい

こんなお悩みありませんか？

20:30-

主催主催

受講対象者

将来は起業したい

指導者 団体・チーム
関係者

右のQRコードを�み�んでいただき、
専⽤ページからお申�みください。
申��了すると当⽇のzoomのURLをお�りします。


